
 

PÉČE O SPORTOVNÍ CHRÁNIČ, DLAHU PROTI BRUXISMU A NOSIČ NA 
BĚLENÍ ZUBŮ 

Sportovní chránič, dlaha proti skřípání zubů či nosič na bělení zubů jsou fóliové 
zdravotnické prostředky vyrobené technikou tepelného tvarování fólií. 

Po každém použití je potřeba fóliový zdravotnický prostředek důkladně opláchnout 
tekoucí vodou. K odstranění plaku, slin a všech nečistot je doporučeno používat měkký 
kartáček a tekuté mýdlo a opětovné opláchnutí tekoucí vodou. 
Je možné používat i čistící tablety k  čištění snímatelných zubních náhrad, při jejich 
používání postupujte podle příbalové informace od výrobce. 
Nepoužívejte abrazivní čistící prostředky, ty mohou povrch fóliového zdravotnického prostředku 
poškrábat a způsobit tak zvýšené zanášení nečistotami, rychlejší usazování plaku a kamene a 
následně způsobit vznik zápachu. 

Fóliový zdravotnický prostředek by měl být vyměněn ve chvíli, kdy již neplní správně svoji funkci (je 
prokousaný nebo jinak poničený, nebude správně sedět či bude dráždit sliznici). 

Upozornění:  
Fóliový zdravotnický prostředek by neměl přijít do styku s  kyselinami, louhy, 
koncentrovaným alkoholem. 
Fóliový zdravotnický prostředek nesmí přijít do styku s horkou vodou a sálavým 
teplem (topná tělesa, kamna). 
Nikdy fóliový zdravotnický prostředek nevyvařujte a nevkládejte do mikrovlnné 
trouby! 

Poučení: Při výskytu alergické reakce či jiné nežádoucí příhody během používání zdravotnického prostředku kontaktujte 
svého ošetřujícího zubního lékaře a výrobce, při výskytu závažné nežádoucí příhody kontaktujte svého ošetřujícího 
zubního lékaře, výrobce a Státní ústav pro kontrolu léčiv. 
Prohlášení o zdravotnickém prostředku na zakázku: 
Zdravotnický prostředek, který je určen pro výlučné použití uvedeným pacientem, je ve shodě s obecnými 
požadavky na bezpečnost a účinnost stanovenými v  příloze I a řídí se postupem určeným v  příloze XIII 
Nařízení (EU) 2017/745. 
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